bcn‘eﬁt

desbildungsa
temet p\:lag gk

Bundesbildungsanstalt fur Elementarpadagogik
Lange Gasse 47 und Albertgasse 38

1080 Wien

DIPLOMARBEIT

Kolleg fur Elementarpadagogik

Ethische Wertebildung im Kindesalter:

Der Einfluss einer veganen Lebensweise und tierethischer

Erziehung

Name: Kim Weber

Klasse: 3DKTE
Betreuerin: Claudia Radl

Unterschrift:

Ort, Datum der Einreichung: Wien, am __._.2026



bofeﬁt

.JU ndesbildungsanstalt
r Elementarpédagogik

Erklarung

Ich erklare, dass die vorliegende Diplomarbeit von mir selbst verfasst wurde und

dass ich keine anderen als die angeflihrten Behelfe verwendet habe.

Aulerdem habe ich die vorliegende Reinschrift einer Korrektur unterzogen. Eine

Kopie der vorliegenden Arbeit halte ich personlich in Verwahrung.

Signiert von:  Alina Weber

Datum: 03.03.2026 11:52:25

&) TRUST

Dieses Dokument ist digital signiert!

Datum Unterschrift



Ethische Wertebildung im Kindesalter

Kurzzusammenfassung

Die vorliegende Diplomarbeit untersucht, inwiefern die im
Bundeslanderlibergreifenden BildungsRahmenPlan (BRP) sowie im Leitfaden
.Werte leben, Werte bilden" (WWL) verankerten Werte und Prinzipien bei
konsequenter Anwendung eine Einbeziehung nicht-menschlicher
empfindungsfahiger Tiere in den moralischen Kreis erfordern, und welche
Konsequenzen sich daraus fur die elementarpadagogische Praxis ergeben.
Methodisch handelt es sich um eine theoretische Literaturarbeit, die padagogische
Leitdokumente, entwicklungspsychologische Erkenntnisse, sozialpsychologische
Theorien sowie Positionen der Critical Animal Studies analysiert und zueinander in
Beziehung setzt. Die Analyse ergibt, dass Werte wie Gewaltfreiheit, Empathie,
Sachrichtigkeit, Inklusion und Gerechtigkeit nicht die Zugehérigkeit zur Spezies
Homo sapiens, sondern Empfindungsfahigkeit als ethisch relevantes Kriterium
voraussetzen. Gleichzeitig wird aufgezeigt, wie der karnistische Status quo diese
Werte durch speziesistische Sprache, kognitive Dissonanz, mediale Desinformation
und normalisierte Gewalt systematisch untergrabt und sich negativ auf die
psychische Integritat von Kindern auswirken kann. Darauf aufbauend werden
konkrete Ansatze einer veganen Padagogik skizziert, darunter kritisches
Philosophieren mit Kindern, Begegnungspadagogik auf Lebenshdfen und die
Gestaltung einer konsistenten ethischen Umgebung. Die Arbeit kommt zu dem
Schluss, dass eine vegane Padagogik keine alternative Option, sondern die

konsequente Verwirklichung des bestehenden Bildungsauftrages darstellt.
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Einleitung

Elementare  Bildungseinrichtungen in  Osterreich  sind  durch  den
Bundeslanderibergreifenden BildungsRahmenPlan (BRP) sowie den Leitfaden
Werte leben, Werte bilden" (WWL) dazu verpflichtet, Kindern Werte wie
Gewaltfreiheit, Empathie, Achtung, Gerechtigkeit und Sachrichtigkeit zu vermitteln.
Diese Werte bilden das Fundament der ethischen Wertebildung im Kindesalter und
sollen Kinder befahigen, verantwortungsbewusst zu handeln und an
gesellschaftlichen Prozessen konstruktiv teilzuhaben. Gleichzeitig wachsen Kinder
in einer Gesellschaft auf, in der die massenhafte Ausbeutung und Toétung nicht-
menschlicher empfindungsfahiger Tiere als selbstverstandliche Normalitat gilt. Es
stellt sich daher die Frage, ob und inwiefern diese gesellschaftliche Praxis mit den
Werten, die der Bildungsauftrag formuliert, vereinbar ist — oder ob hier ein
grundlegender Widerspruch besteht, der bislang weitgehend unreflektiert geblieben

ist.

Die vorliegende Diplomarbeit widmet sich genau diesem Spannungsfeld. Sie
untersucht den Einfluss einer veganen Lebensweise und tierethischer Erziehung
auf die ethische Wertebildung im Kindesalter und geht dabei der Ubergeordneten
Frage nach, welche Konsequenzen sich aus einer konsequenten Anwendung der
im BRP und WWL verankerten Werte fur den Umgang mit nicht-menschlichen
Tieren in der Elementarpadagogik ergeben. Im Konkreten werden folgende

Forschungsfragen verfolgt:

1. Inwiefern ergibt sich aus den im BRP und WWL formulierten Werten und
Prinzipien eine ethische Verpflichtung, nicht-menschliche

empfindungsfahige Tiere in den moralischen Kreis einzuschlieen?

2. Durch welche Mechanismen wird der karnistische Status quo in der
elementarpadagogischen Praxis aufrechterhalten und welche Auswirkungen

hat dies auf die kindliche Entwicklung und den Bildungsauftrag?

3. Wie kann eine vegane Padagogik gestaltet werden, die den Bildungsauftrag
konsequent umsetzt, ohne dabei entwicklungspsychologische und ethische

Grenzen der Vermittlung zu verletzen?
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Die Relevanz dieser Fragestellungen ergibt sich aus mehreren Umstanden. Zum
einen formulieren die padagogischen Leitdokumente selbst Werte, die bei genauer
Betrachtung Uber die Grenzen der menschlichen Spezies hinausweisen, ohne dass
diese Konsequenz in der Praxis gezogen wird. Zum anderen zeigt die
entwicklungspsychologische Forschung, dass gerade die friihe Kindheit eine Phase
hoher Neuroplastizitat und moralischer Pragung darstellt, in der grundlegende
Werthaltungen und Wahrnehmungsmuster angelegt werden. Die Frage, welche
Werte in dieser sensiblen Phase vermittelt werden und ob diese konsistent oder
widerspruchlich sind, ist daher von hoher Bedeutung — sowohl fir die ethische

Entwicklung des Kindes als auch fur dessen psychisches Wohlbefinden.

Methodisch handelt es sich bei dieser Arbeit um eine theoretische Literaturarbeit.
Die padagogischen Leitdokumente — insbesondere der BRP und der WWL — werden
einer systematischen Analyse unterzogen und in Bezug zu tierethischen,
sozialpsychologischen sowie entwicklungspsychologischen Erkenntnissen gesetzt.
Dabei werden unter anderem Konzepte aus den Critical Animal Studies, der
Sozialpsychologie und der Philosophie herangezogen, um die Wechselwirkungen
zwischen gesellschaftlichen Normen, sprachlichen Strukturen und padagogischer

Praxis zu beleuchten.

Die Arbeit ist in drei Kapitel gegliedert. Kapitel 1 legt das ethische Fundament,
indem zunachst die im BRP und WWL verankerten Werte und Prinzipien dargestellt
und im Zusammenhang mit den Ideologien des Anthropozentrismus und Karnismus
analysiert werden. Kapitel 2 analysiert die Mechanismen, die den karnistischen
Status quo in der Gesellschaft und somit auch in der Elementarpadagogik
aufrechterhalten. Kapitel 3 widmet sich der Frage, wie eine vegane Padagogik in

der elementarpadagogischen Praxis konkret umgesetzt werden kann.

Anmerkung zur Sprache: In der gesamten Diplomarbeit wird konsequent
von ,nicht-menschlichen Tieren" oder ,anderen Tieren" geschrieben. Diese
Begrifflichkeiten folgen der biologischen Faktizitat, dass der Mensch (Homo

sapiens) taxonomisch ebenfalls dem Tierreich zuzuordnen ist. Die in der

Alltagssprache ubliche Trennung zwischen ,Mensch" und ,Tier" ist ein
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sprachlicher Dualismus, der fundamentale Unterschiede suggeriert und als
selbstverstandlich darstellt. Dieses sogenannte ,Othering" fordert das
anthropozentrische Weltbild der Uberlegenheit des Menschen tiber anderen
Tieren. Eine speziesismusfreie Sprache kommt dem Bildungsauftrag fur

Sachrichtigkeit nach. Mehr dazu in Kapitel 2.1: Speziesistische Sprache.

1 Ethik, Gesellschaft und Bildungsauftrag

In diesem Kapitel geht es um die Fundamente der Ethik in der Elementarpadagogik.
Im Sinne des Bildungsauftrags werden die im Bundeslanderibergreifenden
BildungsRahmenPlan (BRP) und im ,Werte leben, Werte bilden" Leitfaden (WWL)
verankerten Werte analysiert und auf ihre logische Konsistenz im Zusammenhang

mit Konzepten der Tierethik gepruft.
1.1 Fundamente der Ethik in der Elementarpadagogik

Um die Relevanz der ethischen Wertebildung im Kindergarten fir den Umgang mit
nicht-menschlichen Tieren zu untersuchen, wird in diesem Kapitel zunachst geklart,

wie einige Begrifflichkeiten der Ethik im padagogischen Kontext verstanden werden.

,Ethik befasst sich mit Fragen nach dem Wert und der Wirde des Menschen sowie

nach gerechtem und ungerechtem Handeln." (vgl. BRP, S. 16)

,Werte stellen die Grundlage flir Normen und Handeln dar. Kinder erfahren
Werte in der Auseinandersetzung mit ihrer Umwelt und gewinnen dadurch

Orientierung fiir ihr eigenes Denken und Handeln." (vgl. BRP, S. 16)

,Letztlich wird so das gesamte Bildungs- und Erziehungsgeschehen von ethischen

Einstellungen und Werthaltungen getragen." (vgl. BRP, S. 45)

»In der Interaktion mit den Kindern werden Werte primér (iber Normen und
Regeln vermittelt und erlebbar gemacht.”" (WWL, S. 5)

,Diese Werteaneignung erfiillt eine zentrale gesellschaftliche Funktion.

Gemeinschatftlich geteilte Grundwerte sind eine wesentliche Voraussetzung




Ethische Wertebildung im Kindesalter

daftir, um verantwortungsbewusst handeln und an gesellschaftlichen

Prozessen konstruktiv teilhaben zu kénnen." (vgl. WWL, S. 5)

L,Wertebildung bezeichnet den individuellen Prozess der Herausbildung,
Entwicklung und Aneignung von Werten bzw. Werthaltungen und betont die
aktive Auseinandersetzung des Individuums mit der Umwelt und deren
vielfaltigen, zum Teil widerspriichlichen Werteangeboten, welche meist
durch das Erleben von Werten und deren Reflexion erfolgt.” (Weinlich 2023,
S. 788)

Werte vs. Normen

,Werte sind Dinge, Ideen oder Vorstellungen, die Menschen oder Gruppen
von Menschen fiir bedeutend und erstrebenswert halten. An ihnen richtet

sich unser soziales Handeln aus.”" (WWL, S. 6)

Normen hingegen sind ,was die Gesellschaft erwartet und die Gesetze
vorschreiben" (vgl. WWL, S. 6):

»~Normen sind soziale Konventionen, die festlegen, wie sich Menschen in
bestimmten Situationen zu verhalten haben. Bei Nichteinhaltung drohen

Sanktionen. Normen leiten sich aus Werten ab." (vgl. WWL, S. 6)

Ein Blick in die Weltgeschichte verdeutlicht, dass gesellschaftliche Normen haufig
benutzt werden, um Unterdrickung und Ungerechtigkeit (z. B. Sklaverei,
patriarchale Strukturen) zu rechtfertigen und als ,natirlich" darzustellen. Hierbei ist
jedoch wichtig zu erwahnen, dass Normen gesellschaftliche Konstrukte (vgl.
Weinlich 2023, S. 788) und somit nicht naturgegeben oder statisch sind. Das blof3e
Vorhandensein einer Norm ist folglich keine Rechtfertigung fur unethische
Handlungen oder deren Fortbestand. Ethische Wertebildung im Kindergarten sollte
daher nicht auf die unkritische Ubernahme bestehender Normen, sondern auf die
Entwicklung eines reflektierten ethischen Urteilsvermdgens abzielen (vgl. Garcia-
Moriyén; Miranda-Alonso 2021, S. 101).

Relevante Werte und Prinzipien

Es gibt viele Werte und Prinzipien, auf denen sich der Bildungsauftrag in der

Elementarpadagogik in Osterreich stiitzt.
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Abb. 1: Werte und Prinzipien (WWL, S. 11)

Flr spatere Referenzen in der vorliegenden Diplomarbeit sind insbesondere

folgende Werte und Prinzipien von besonderer Relevanz:

"Frieden ist das Zusammenleben in Ruhe und Sicherheit — ein
partnerschaftliches, gerechtes und gewaltfreies Zusammenleben in Vielfalt,
das die Entfaltung und Freiheit des Einzelnen ermdglicht." (WWL, S. 20)

Gewaltfreiheit wird im Sinne des Friedens sowie nach Artikel 19 der UN-
Kinderrechtskonvention gefordert. Bei Gewalt kann es ,sich um emotionale,
korperliche oder sexualisierte Gewalt handeln, aber auch um
Vernachlassigung oder Ausbeutung." (Kinderschutzkonzept, S. 8; UN-KRK
Artikel 19)

"Empathie setzt sich zusammen aus der Fahigkeit zum emotionalen
Nachempfinden sowie der Fahigkeit zur Perspektivenibernahme. Es geht
um das Verstehen und Teilen des emotionalen Zustandes einer anderen
Person. Empathie ist demnach die Fahigkeit, sich in eine andere Person zu
versetzen, einflhlsam zu sein und Ereignisse und Emotionen aus ihrer
Perspektive zu erleben." (WWL, S. 20)

"Achtung meint Wertschatzung und Anerkennung und kann einer Person
(anderen bzw. sich selbst) oder der Umwelt (Tiere, Natur, Kultur)
entgegengebracht werden. Achtung bedeutet, sich selbst und den anderen

10
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so zu respektieren, wie man, er oder sie ist und sich selbst und anderen

eigene Bedurfnisse zuzugestehen." (WWL, S. 13)

"Verantwortung ist eine soziale Verhaltensweise und dient der
Verbesserung des gemeinsamen Lebens. Selbstverantwortung heifdt, dass
man flur sich und das eigene Handeln Verantwortung tragt. Verantwortung
kann auch anderen gegenuber Ubernommen werden: Menschen oder
anderen Lebewesen." (WWL, S. 16)

"Freiheit ist ein Zustand, bei dem ein Individuum ohne jeglichen aulieren
und inneren Zwang zwischen mehreren Optionen und Alternativen
selbstbestimmt entscheiden kann." (WWL, S. 17)

"Inklusion ist als grundsatzliche Haltung zu verstehen, die Uber
Integrationsbestrebungen hinausgeht: Alle Menschen in einer Gesellschaft
werden als Menschen mit unterschiedlichen Bedurfnissen angesehen, auf
die individuell reagiert wird." (BRP, S. 7)

"Sachrichtigkeit: Bei der Vermittlung von Wissen sind inhaltliche und
begriffiche Sachrichtigkeit sowie entwicklungsgemalle Aufbereitung
grundlegend. Dies ermdglicht es Kindern, Zusammenhange zu verstehen
sowie ihre Handlungsspielrdume und ihr Repertoire an Begriffen zu
erweitern." (BRP, S. 7)

Transparenz: ,In der Arbeit mit den Kindern bedeutet Transparenz, dass

Intentionen und Zusammenhange durchschaubar werden." (BRP, S. 7)

"Diversitat: Diversitat bezieht sich auf individuelle Unterschiede, wie z. B.
Geschlecht, Hautfarbe, physische Fahigkeiten, ethnische Zugehorigkeit und
soziale Herkunft. Diese Vielfalt wird als Ressource fur Lernerfahrungen
bertcksichtigt. Die Begegnung mit Verschiedenartigkeit ist eine
Voraussetzung flir die Aufgeschlossenheit, sich mit Vorurteilen kritisch
auseinanderzusetzen." (BRP, S. 7)

Gerechtigkeit: Laut BRP werden durch das Wertesystem einer Gesellschaft
madgliche Antworten auf die in der Ethik gestellten Fragen nach Gerechtigkeit
sichtbar (vgl. BRP, S. 16). Im Bildungsplan wird Gerechtigkeit auch als Wert

11
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genannt (S. 45). In diesem Sinne wird im Laufe dieser Diplomarbeit die
Konsistenz mit einem Wertesystem als gerecht bewertet und eine solche

Konsistenz als Wert betrachtet.

Die Analyse dieser Werte bildet die Grundlage fur die Fragestellung, welche
ethischen Konsequenzen sich fur den Umgang mit nicht-menschlichen Tieren in der

Elementarpadagogik ergeben.
1.2 Anthropozentrismus, Human Supremacy und Karnismus

Um zu analysieren, wie elementare Bildungseinrichtungen den ethischen
Anspruchen des Bildungsauftrages nachkommen kdnnen, werden in diesem Kapitel

einige relevante ideologische Normen unserer Gesellschaft beschrieben.

Anthropozentrismus (von griech. anthropos ,Mensch") ist eine tief gesellschaftlich
verankerte ldeologie, die das menschliche Tier als Mittelpunkt und Zweck der Welt
betrachtet. Allem nicht-menschlichem wird hierbei kein intrinsischer Eigenwert oder
Wirde zugeschrieben, sondern nur ein instrumenteller Nutzen fir menschliche
Interessen. ,Ihr Wert ergibt sich daraus, dass Menschen sie fur ihre Zwecke nutzen
oder sich an ihnen erfreuen kénnen" (vgl. Gough 2024, S. 4). Das menschliche Tier
wird hier als verschieden von, sowie wertvoller als alles andere Nicht-Menschliche
wahrgenommen, dargestellt und behandelt (vgl. Gough 2024, S. 4). Aus dieser

vermeintlichen menschlichen Uberlegenheit leitet sich der Begriff

,Human Supremacy" ab. So konstruiert der Anthropozentrismus einen kiinstlichen
Dualismus zwischen dem Menschen und allen anderen Lebewesen, welcher zum
Beispiel auch in der Definition von Achtung aus dem WWL (siehe Kapitel 1.1)
sichtbar ist. Diese Hierarchie reduziert nicht-menschliche Tiere auf den Status von
Ressourcen und stellt deren Ausbeutung als naturgegeben dar (vgl. Gough 2024,
S. 4).

Mit dem Anthropozentrismus eng verbunden ist die unsichtbare ldeologie des
Karnismus, welche Menschen dazu konditioniert, bestimmte Tiere zu essen und
zu nutzen, und andere zu streicheln und zu schitzen. Diese vorherrschende

Gewaltideologie wird haufig falschlicherweise als neutrale Ausgangslage

12
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wahrgenommen. Dabei geht die Gewalt gegen nicht-menschliche Tiere in unserer
Gesellschaft soweit, dass die meisten Menschen sie nicht einmal mitansehen wollen

(vgl. Joy 2009, S. 33). Der Karnismus stutzt sich auf die sogenannten ,Vier Ns":

* Normal: Durch die Allgegenwartigkeit des Konsums von nicht-menschlichem
Fleisch wird dieser zur sozialen Norm, der sich Individuen oft unkritisch
anpassen (vgl. Joy 2009, S. 106).

* Naturlich: Diese Annahme greift direkt auf die Ideologie der ,Human
Supremacy" zuruck, um kulturelle Gewalt falschlich als ,biologisches Gesetz"
darzustellen (vgl. Gleil3 2020, S. 66).

* Notwendig: Es wird suggeriert, dass der Konsum von Koarperteilen bzw.
Ausscheidungen nicht-menschlicher Tiere fur das Uberleben oder die
Gesundheit zwingend erforderlich sei, obwohl wissenschaftliche

Erkenntnisse dies langst widerlegt haben.

* ,Nice" (Schmackhaft): Als viertes Element fungiert die Trivialisierung von
Ausbeutung und Gewalt durch Genuss, wobei der flichtige Geschmackswert
eines ,Produkts" Uber das fundamentale Lebensrecht und Leid nicht-

menschlicher Tiere gestellt wird (vgl. Piazza u. a. 2015, S. 115).

Da der Karnismus die dominante ldeologie ist, bleibt er meist unbenannt; er
erscheint nicht als aktive Wahl, sondern als ,der Weg, wie die Dinge eben sind". Fur
die Elementarpadagogik bedeutet dies, dass auch Bildungseinrichtungen Teil eines
umfassenden ,anthropozentrischen kulturellen Apparats" sind, in dem Kinder
lernen, die Instrumentalisierung und Unterdrickung anderer Lebewesen als Norm
zu akzeptieren (vgl. Joy 2009, S. 40).

1.3 Erweiterung des moralischen Kreises

Ein zentrales Konzept zur Visualisierung ethischer Verantwortung ist der ,Moral
Circle" (= moralischer Kreis). Er beschreibt u. a. die Grenze, innerhalb derer

bestimmten Menschen sowie anderen Tiergruppen moralische Berucksichtigung

13
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geschenkt wird und deren Bedurfnisse als schitzenswert anerkannt werden (vgl.
Giehl 2021, S. 133).

Insekten %
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Nutztiere

Alle Menschen
N eigene Ethnie, m
* Religion, Nation "

$ " )

Familie, Freunde, Bekannte

Abb. 2: Der moralische Kreis (https://effektiveraltruismus.de)

Ethische Werte und Prinzipien werden dabei nur auf jene angewendet, welche sich

innerhalb des moralischen Kreises befinden.
Pathozentrismus als Konsequenz der padagogischen Werte

In padagogischen Leitfaden wie dem BRP und dem WWL werden nicht-
menschliche Tiere im Zusammenhang mit Werten und Prinzipien manchmal explizit
in den moralischen Kreis mit eingeschlossen (z. B. Achtung und Verantwortung,
siehe Kapitel 1.1), manchmal weder aus- noch eingeschlossen und manchmal
implizit ausgeschlossen (z. B. Inklusion), indem nur von Menschen geschrieben
wird. Wenn davon ausgegangen wird, dass durch Diversitat versucht wird, eine
kritische Auseinandersetzung mit Vorurteilen und Diskriminierung zu ermaoglichen
und Unterschiede wertzuschatzen, so ist die logische Konsequenz daraus, dieses

Konzept auch auf das Merkmal der Spezies anzuwenden.

Diese Inkonsistenzen werfen eine grundlegende Frage auf: Welches Merkmal muss
ein Wesen besitzen, damit Werte und Prinzipien auf dieses Wesen Anwendung
finden? Eine systematische Analyse der einzelnen Werte gibt hierauf eine Antwort:
Gewaltfreiheit setzt voraus, dass es jemanden gibt, dem Gewalt zugeflgt werden
kann — also ein Wesen, das Schmerz und Leid empfinden kann. Empathie erfordert

ein Gegenuber, das emotionale Zustande besitzt, in das sich eingefuhlt werden

14
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kann. Achtung und Inklusion fordern die Anerkennung von Bedurfnissen — was nur
dort sinnvoll ist, wo ein Wesen Bedurfnisse hat und die Erflllung oder Verweigerung

dieser Bedurfnisse subjektiv erlebt.

Das verbindende Kriterium, das sich aus diesen Werten ergibt, ist nicht die
Zugehorigkeit zur Spezies Homo sapiens, sondern die Empfindungsfahigkeit — die
Fahigkeit, Schmerz, Angst, Freude und Leid subjektiv zu erleben. Da
wissenschaftlich unbestritten ist, dass zahlreiche nicht-menschliche Tiere diese
Empfindungsfahigkeit besitzen, schlieRen die in der Elementarpadagogik
verankerten Werte bei konsequenter Auslegung auch diese nicht-menschlichen

Tiere in den moralischen Kreis ein (vgl. Tuider; Tsilimekis 2021, S. 316).

Was in der Tierethik als Pathozentrismus bezeichnet wird - die
Empfindungsfahigkeit als Grundlage moralischer Berucksichtigung —, bildet einen
Gegenpol zu dem in Kapitel 1.2 beschriebenen Anthropozentrismus (vgl. Tuider;
Tsilimekis 2021, S. 311). Der Pathozentrismus ist ein Konzept, welches sich aus
der konsequenten Anwendung der Werte, die in verschiedenen padagogischen

Leitfaden als Fundament ethischer Bildung definiert sind, ergibt.
Veganismus

Da es weder eine einheitliche noch eine (rechtlich) verbindliche Definition des
Veganismus gibt, wird Veganismus fur die Zwecke dieser Diplomarbeit wie folgt
verstanden: Veganismus ist das ethische Prinzip, welches die Ausbeutung von
sowie Grausamkeiten gegentber nicht-menschlichen Tieren durch menschliche
Tiere in  jeglicher Form  ablehnt. Darauf  basierend entstehen
Handlungsorientierungen, wie zum Beispiel eine pflanzliche Erndhrung und die
Vermeidung von Zoos sowie der Nutzung von Haut und Haaren von nicht-
menschlichen Tieren far Kleidung. Ebenso resultieren daraus
Gerechtigkeitsbewegungen, wie z. B. die Tierrechtsbewegung. Veganismus wird in
dieser Diplomarbeit folglich als konsequente Ablehnung von Ausbeutung und

Gewalt verstanden und nicht als bloRe Diat.

Wenn eine vegane Padagogik die logische Konsequenz der im

elementarpadagogischen Bildungsauftrag festgelegten Werte darstellt, stellt sich in
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Folge die Frage, welche Mechanismen daflr sorgen, dass die padagogische Praxis

dennoch so weit von dieser Konsequenz entfernt bleibt.

2 Der karnistische Status quo und seine Auswirkungen auf die

Elementarpadagogik

In diesem Kapitel werden die Mechanismen analysiert, durch die der Karnismus als
vorherrschende Ideologie aufrechterhalten wird. Es geht dabei nicht um individuelle
Schuldzuweisungen an Eltern oder Padagog:innen, denn diese sind in der Regel
selbst Produkte einer karnistischen Sozialisation. Vielmehr geht es um die
Offenlegung struktureller Mechanismen, die ein kritisches Hinterfragen der
bestehenden Normen erschweren. Im Anschluss wird untersucht, wie sich diese
Mechanismen auf die kindliche Entwicklung und elementare Bildungsziele

auswirken.
2.1 Speziesistische Sprache

Wie bereits in der Einleitung dieser Diplomarbeit angesprochen, spielt Sprache eine
zentrale Rolle bei der Konstruktion und Aufrechterhaltung von Machtverhaltnissen.
Beim Umgang mit nicht-menschlichen Tieren in der Gesellschaft zeigt sich das
besonders deutlich in der sogenannten speziesistischen Sprache. Der Begriff
Speziesismus beschreibt — analog zu Rassismus oder Sexismus - die
Diskriminierung von Individuen aufgrund ihrer Spezieszugehorigkeit (vgl. Singer,
1975; Ryder, 1970). Speziesistische Sprache normalisiert, verschleiert und
reproduziert diese Diskriminierung auf mehreren Ebenen (vgl. Adams 2015, S. 69;
vgl. Giehl 2021, S. 133).

Sprachlicher Dualismus

Ein grundlegendes speziesistisches Phanomen in der Sprache ist die
Kategorisierung von ,Mensch" und ,Tier", in der das menschliche Tier implizit von
der Gruppe ,Tier" abgegrenzt wird. Nicht-menschliche Tiere ,fressen" statt zu
essen, sind ,trachtig" statt schwanger, ,saugen" statt zu stillen, ,werfen" statt zu
gebaren, und ihre toten Korper sind ,Kadaver" statt Leichen. Diese sprachlichen
Abgrenzungen verschleiern biologische Gemeinsamkeiten und erzeugen

emotionale Distanz (vgl. Heuberger 2023, S. 235).
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Sprachliche Degradierung

Bezeichnungen fiir nicht-menschliche Tiere werden in der Alltagssprache haufig als
Schimpfworter, Beleidigungen oder als Synonyme fur negative Eigenschaften

verwendet. Einige Beispiele:
+ ,dumme/bléde Kuh"
+ ,Schweine" als abwertender Begriff fur Polizist:innen
+ Saustall" fur etwas Dreckiges oder Unordentliches
+ ,Schlange" als Bezeichnung fur jemand Hinterlistiges

+ ,animalisch", ,bestialisch" oder ,tierisch" als Abwertung fur Primitivitat oder
Brutalitat

Des Weiteren reduzieren Kategorien wie ,Nutztier" bestimmte Tiere auf ihren
Nutzen fir den Menschen. Diese Sprachmuster transportieren die Botschaft, dass

nicht-menschliche Tiere minderwertig sind.
Euphemismen

Durch Euphemismen wird die Realitat der Gewalt gegen nicht-menschliche Tiere in
der Alltagssprache — und damit auch in der padagogischen Praxis — verschleiert.
Kinder essen ,Schnitzel", ,Wurst", ,Steak", ,Speck" etc. und nicht das
Muskelgewebe oder die Korperteile eines getdteten Schweines oder Rindes. Carol
J. Adams (2010) beschreibt dieses Phanomen als den Abwesenden Referenten
(LAbsent Referent"): Individuen, die gelebt haben und getotet wurden, verschwinden
so in der Sprache und werden durch ein abstraktes ,Produkt" ersetzt (vgl. Adams
2015, S. 94).

In Bildungseinrichtungen begegnen Kinder den beschriebenen Sprachmustern
taglich —in Bilderblchern, Liedern, Gesprachen und der Benennung von Mahlzeiten

— ohne dass deren speziesistische Dimension reflektiert wird. Speziesistische
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Sprache steht so im Widerspruch zu den im BRP angefuhrten Anforderungen an

inhaltliche und begriffliche Sachrichtigkeit sowie Transparenz (vgl. BRP, S. 7).
2.2 Kognitive Dissonanz

Ein zentrales psychologisches Phanomen, das im Zusammenhang mit der
gesellschaftlichen Mensch-Tier-Beziehung steht, ist die kognitive Dissonanz. Der
Begriff geht auf Leon Festinger (1957) zurtuck und beschreibt den unangenehmen
psychischen Zustand, der entsteht, wenn das eigene Verhalten mit den eigenen
Uberzeugungen oder Werten im Widerspruch steht. Das sogenannte ,Fleisch-
Paradoxon" ist eine Form dieser kognitiven Dissonanz: Einerseits empfinden die
meisten Menschen Empathie und Zuneigung gegenuber nicht-menschlichen Tieren
und lehnen Grausamkeit ihnen gegenuber ab. Andererseits konsumieren dieselben
Personen regelmalig Produkte, deren Herstellung mit enormem Leid und der

Totung dieser Tiere verbunden ist.

Melanie Joy (2010) identifiziert hierfur das sogenannte ,,Kognitive Trio" — drei
psychologische Wahrnehmungsverzerrungen, die es ermoglichen, bestimmte nicht-
menschliche Tiere als ,essbar" zu klassifizieren (vgl. Joy 2009, S. 98; vgl. Festinger
1957, S. 1):

1. Verdinglichung (Objektifizierung): Beschreibt den Prozess, durch den
nicht-menschliche Tiere nicht mehr als individuelle Subjekte, sondern als

Objekte/Produkte wahrgenommen werden.

2. Entindividualisierung: Nicht-menschliche Tiere werden nicht als Individuen
mit eigener Personlichkeit wahrgenommen, sondern als austauschbare

Exemplare einer abstrakten Masse.

3. Dichotomisierung: Die nicht-menschliche Tierwelt wird in kunstliche,
hierarchische Kategorien eingeteilt — ,essbar" vs. ,nicht essbar", ,Haustier"
vs. ,Nutztier". Diese Einteilung folgt keiner biologischen oder ethischen

Logik, sondern kulturellen Konventionen.

18



Ethische Wertebildung im Kindesalter

Forschung zeigt, dass jlungere Kinder zunachst eine weitgehend konsistente
moralische Haltung gegenuber nicht-menschlichen Tieren einnehmen und
Grausamkeit gegenuber allen Tieren ablehnen, unabhangig von deren kultureller
Kategorisierung (vgl. Hussar & Harris, 2010). Die Dichotomisierung, Verdinglichung
und Entindividualisierung werden erst im Laufe der Sozialisation Gtbernommen und
verfestigt. Eine padagogische Praxis, die sich an Werten wie Sachrichtigkeit,
Gerechtigkeit und Empathie orientiert, musste demnach darauf abzielen, diese
Mechanismen altersgerecht sichtbar zu machen anstatt sie zu verstarken (vgl. Cole;
Stewart 2014, S. 212; vgl. Pallotta 2008, S. 150).

2.3 Medienanalyse

Die in Kapitel 2.2 beschriebenen psychologischen Mechanismen entstehen nicht im
luftlieeren Raum, sondern werden durch mediale Inhalte massiv verstarkt und
reproduziert. Kinderbucher, Werbung, Lehrmaterialien, Lieder und andere Medien
spielen dabei eine zentrale Rolle in der karnistischen Sozialisation (vgl. Cole;
Stewart 2014, S. 502).

Die Bauernhof-ldylle

Besonders verbreitet ist die sogenannte ,Bauernhof-ldylle" — ein romantisierendes
Narrativ, in dem nicht-menschliche Tiere scheinbar freiwillig und zufrieden mit dem
Menschen zusammenleben und kooperieren. Cole und Stewart (2014) beschreiben
diese Darstellungen als ,sorgfaltige und feine Unwahrheiten" (careful and fine
untruths). In dieser konstruierten Welt geben Kiihe ,gerne" Milch, Huhner
,Sschenken" ihre Eier und Schweine leben zufrieden im Matsch. Nicht-menschliche
Tiere werden dabei haufig als Iachelnd, sprechend und einverstanden dargestellt —
eine Vermenschlichung, die paradoxerweise nicht dazu dient, Empathie mit den
realen Individuen zu férdern, sondern Ausbeutungsverhaltnisse als harmonisch und

einvernehmlich erscheinen zu lassen.

Aspekte der ,Tierindustrie”, die mit dieser Darstellung nicht zusammenpassen,
werden ausgeblendet: Zwangsbesamung, die Trennung von Mutter und Kind
wenige Stunden oder Tage nach der Geburt, kérperliche Verstimmelungen ohne
Betaubung sowie die Totung der nicht-menschlichen Tiere nach einem Bruchteil

ihrer naturlichen Lebenserwartung (vgl. Cole; Stewart 2014, S. 507).
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,Humane Washing"

Parallel dazu hat sich in den letzten Jahren das Phanomen ,Humane Washing"
etabliert. Begriffe wie ,Bio", ,Tierwohl", ,artgerecht" oder ,Freilandhaltung"
suggerieren eine ethisch verantwortbare Alternative zur konventionellen Haltung.
Diese Labels dienen jedoch primar der Beruhigung des Gewissens und der
Reduktion kognitiver Dissonanz, ohne die grundlegende ethische Problematik zu
adressieren. Solche Darstellungen vermitteln Kindern die Botschaft, dass
Ausbeutung akzeptabel sei, solange sie unter bestimmten Bedingungen stattfindet
— eine Botschaft, die dem im BRP geforderten Prinzip der Sachrichtigkeit

fundamental widerspricht.

Werden diese romantisierenden und verschleiernden Darstellungen unkritisch in
den padagogischen Alltag ubernommen, werden Kinder nicht Uber die Realitat
informiert, sondern aktiv desinformiert. Der BRP fordert zudem eine bewusste
Auseinandersetzung mit Medieninhalten: ,Kinder brauchen Unterstitzung, um

Medieninhalte zu verarbeiten und kritisch zu reflektieren" (vgl. BRP, S. 16).
2.4 Intersektionalitat

Der Speziesismus ist in ein komplexes System von Macht- und
Unterdrackungsstrukturen eingebunden und sollte daher nicht isoliert betrachtet
werden. Der intersektionale Ansatz ermdglicht es, strukturelle Parallelen zwischen
verschiedenen Formen der Diskriminierung zu analysieren. Es geht hierbei nicht um
eine Gleichsetzung des Erlebten von verschiedenen marginalisierten Gruppen,

sondern um die Analyse gemeinsamer Mechanismen der Unterdrickung.
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FAHIGKEIT

SEXUALITAT

Abb. 3: Intersektionalitdt und Speziesismus (libersetzt von: https://faunalytics.org)
Rassismus

Die strukturelle Parallele zwischen Human Supremacy und White Supremacy
verdeutlicht, wie Unterdrickungssysteme auf denselben ideologischen
Mechanismen aufbauen. Beide Ideologien konstruieren durch Othering eine

vermeintlich Gberlegene Gruppe (vgl. Gough 2024, S. 9).
Sexismus

Speziell die Milch- und Eierproduktion basieren auf der Ausbeutung weiblicher
Reproduktionssysteme. Kuhe werden wiederholt zwangsbefruchtet, damit sie Milch
produzieren, ihre Kinder werden ihnen kurz nach der Geburt entrissen und Hennen
werden auf maximale Eiproduktion gezichtet. Diese systematische Kontrolle Uber
weibliche Korper und deren Reproduktionsfahigkeit weist strukturelle Parallelen zur

patriarchalen Kontrolle Uber die Kérper von Frauen auf (vgl. Adams 2010, S. 4).
Ableismus

Haufig wird argumentiert, dass die systematische Ausbeutung nicht-menschlicher
Tiere aufgrund einer vermeintlichen kognitiven Uberlegenheit menschlicher Tiere
gerechtfertigt sei. Diese Logik knupft den moralischen Wert eines Individuums an
dessen kognitive Fahigkeiten und folgt damit derselben ableistischen Struktur, die
auch Menschen mit Behinderungen als ,weniger wertvoll" einordnet (vgl. Joki 2021,
S. 127).
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Eine intersektionale Betrachtung zeigt, dass Speziesismus keine isolierte Form der
Diskriminierung darstellt, sondern in dieselben Mechanismen eingebettet ist, die
auch Rassismus, Sexismus und Ableismus ermoglichen. Wer eine dieser Formen
der Unterdruckung unhinterfragt reproduziert, festigt damit auch die ideologischen

Grundlagen der anderen.
2.5 Auswirkungen auf die psychische Integritat des Kindes

Die in den vorangegangenen Abschnitten beschriebenen Mechanismen wirken sich
auch auf die psychische Integritdt und das emotionale Wohlbefinden von Kindern

aus.

Moralische Verletzung (Moral Injury): Wenn Kinder realisieren, dass sie durch
ihren Konsum an der Totung von nicht-menschlichen Tieren beteiligt waren, zu
denen sie Empathie empfinden, kann das als Verletzung der eigenen moralischen
Integritat erlebt werden. Das Kind wurde, ohne seine informierte Zustimmung, in ein
Gewaltsystem integriert und dazu gebracht, gegen sein eigenes Mitgefuhl zu
handeln (vgl. Cole; Stewart 2014, S. 27).

Aberkannte Trauer (Disenfranchised Grief): Wenn ein Kind Trauer uber das
Schicksal eines ,Nutztiers" empfindet, nachdem es z. B. erfahren hat, was mit
Kihen in der Milchproduktion geschieht, wird diese Trauer gesellschaftlich haufig
nicht validiert oder sogar belachelt. Das Kind lernt dadurch, dass seine Gefuhle in
diesem Kontext ,unangemessen" sind (vgl. Fischer; Fredericks 2024, S. 8). Dies

widerspricht dem im BRP verankerten Ziel, emotionale Kompetenzen zu férdern.

Gaslighting: Wenn Kinder intuitiv Leid bei nicht-menschlichen Tieren wahrnehmen
und Erwachsene damit antworten, dass das ,normal" oder ,nicht schlimm" sei,
erleben Kinder eine Form des Gaslightings. Ihre eigene Wahrnehmung der Realitat
wird durch Autoritatspersonen als falsch markiert. Uber Zeit kann dies zu einer
tiefgreifenden Verunsicherung des eigenen Urteilsvermogens fihren (vgl. Weil3
2024, S. 31).

Es ist hierbei zu betonen, dass Eltern und Padagog:innen in der Regel nicht aus
bdser Absicht handeln. Sie sind selbst Produkte einer karnistischen Sozialisation

und geben diese haufig unreflektiert weiter.
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Die Psychologin Clare Mann (2019) beschreibt mit dem Begriff der ,,Vystopie" die
existenzielle Belastung, die entsteht, wenn ein Individuum sich der systematischen
Gewalt gegen nicht-menschliche Tiere bewusst wird, wahrend die
Mehrheitsgesellschaft diese Gewalt normalisiert oder ignoriert. Auch wenn dieser
Begriff primar auf erwachsene Veganer:iinnen angewandt wird, lassen sich
verwandte Phanomene bei Kindern beobachten, sobald die Realitat der Tiernutzung

in ihr Bewusstsein dringt (vgl. Granovetter 2021, S. 662).

Eine Padagogik, die das emotionale Wohlbefinden und die psychische Gesundheit
von Kindern als zentrale Anliegen formuliert, muss sich mit der Frage
auseinandersetzen, ob eine Reproduktion karnistischer Normen mit diesen Zielen

vereinbar ist.
3 Vegane Padagogik

Die vorangegangenen Kapitel haben den ethischen Rahmen der
Elementarpadagogik analysiert (Kapitel 1) und aufgezeigt, wie der karnistische
Status quo diesen Rahmen systematisch untergrabt (Kapitel 2). Dieses Kapitel
widmet sich nun der Frage, wie eine padagogische Praxis aussehen kann, die den
Bildungsauftrag konsequent umsetzt und die natirliche Empathie der Kinder
bewahrt, anstatt sie zu unterdriicken. Daflr werden konkrete Handlungsansatze

aufgezeigt.
3.1 Padagogische Haltung und institutionelle Verantwortung

Entwicklungspsychologisch ist belegt, dass das menschliche Gehirn in den ersten
Lebensjahren eine besonders hohe Neuroplastizitat aufweist (vgl. Bruckner 2023,
S. 135). In dieser sensiblen Phase werden grundlegende Werthaltungen und
Wahrnehmungsmuster angelegt, die das spatere Weltbild malRgeblich pragen.
Dadurch kommt elementaren Bildungseinrichtungen eine hohe Verantwortung zu
(vgl. Charlotte Buhler-Institut 2009, S. 4).

Die Basis jeder Interaktion mit Kindern ist die padagogische Haltung der Fachkrafte.
Im Kontext einer veganen Padagogik kommt dieser Haltung besondere Bedeutung
Zu, da sie bestimmt, ob Werte authentisch vermittelt oder nur verbal kommuniziert

werden.
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Ein zentraler Aspekt ist die Vorbildwirkung. Der BRP betont die Bedeutung der
padagogischen Fachkraft als Rollenmodell flr die kindliche Werteentwicklung.
Authentizitat ist dabei eine Grundvoraussetzung fur gelingende Bildungsprozesse.
Wenn Padagog:innen Werte wie Gewaltfreiheit, Achtung und Verantwortung
gegenuber ,anderen Lebewesen" (WWL, S. 16) verbal vermitteln, aber durch den
Konsum tierlicher ,Produkte" an der Ausbeutung und Totung nicht-menschlicher
Tiere partizipieren, entsteht ein Widerspruch zwischen dem Gesagten und dem
Gelebten. Kinder nehmen solche Widerspriche wahr, wenn auch haufig nicht
bewusst (vgl. Pallotta 2008, S. 162; vgl. Kral 2020, S. 28).

Eng damit verbunden ist die institutionelle Verantwortung. Wenn eine Einrichtung
pflanzliche Mahlzeiten anbietet, schafft sie eine Umgebung, in der das, was verbal
vermittelt wird (Gewaltfreiheit, Achtung), mit dem udbereinstimmt, was auch
praktiziert wird. Dies reduziert die in Kapitel 2.2 beschriebene kognitive Dissonanz
und ermdoglicht so eine konsistentere Wertebildung (vgl. Fischer; Fredericks 2024,
S.9).

Daruber hinaus umfasst die padagogische Verantwortung den Schutz der
kindlichen Gefuhlswelt. Wie in Kapitel 2.5 dargestellt, kann es bei Kindern zu
Gaslighting kommen, wenn ihre natlrliche Empathie gegenuber nicht-menschlichen
Tieren von Erwachsenen als unangemessen bewertet wird. Eine tierethisch
informierte Padagogik validiert stattdessen die Geflhle des Kindes und schutzt es

davor, sein Mitgefuhl abspalten zu missen.
3.2 Mindigkeit durch kritisches Denken

Der BRP formuliert Mundigkeit und die Fahigkeit zu kritischem Denken als
wesentliche Bildungsziele. Diese Mundigkeit verlangt, Kinder zu befahigen,
gesellschaftliche Normen zu hinterfragen, anstatt sie unreflektiert zu ibernehmen.
Im Kontext des Karnismus bedeutet dies, die unsichtbaren Normen sichtbar zu
machen, die den Konsum nicht-menschlicher Tiere als ,normal, naturlich und
notwendig" darstellen (vgl. Joy 2010; vgl. Gleif3 2020, S. 108).

Eine zentrale Methode hierflr ist das Philosophieren mit Kindern. Anstatt moralische
Dogmen vorzugeben, 6ffnet die Fachkraft durch gezielte Fragen Denkraume, in

denen Kinder zu eigenstandigen ethischen Uberlegungen angeregt werden. Fragen
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wie ,Warum lebt der Hund bei uns zu Hause und das Schwein nicht?" oder ,Was
glaubst du, fuhlt eine Kuh, wenn ihr Kind weggenommen wird?" ermoéglichen es
Kindern, Inkonsistenzen in der gesellschaftlichen Kategorisierung nicht-
menschlicher Tiere selbststandig zu erkennen (vgl. Garcia-Moriyon; Miranda-
Alonso 2021, S. 100).

Auch die Medienkompetenz spielt hier eine wichtige Rolle. Das gemeinsame
Betrachten und Hinterfragen von Werbedarstellungen — die lachende Kuh auf der
Milchpackung, das glickliche Huhn auf dem Eierkarton — hilft Kindern,
Manipulationen zu durchschauen und zwischen Realitat und Werbeversprechen zu
unterscheiden (vgl. Charlotte Buhler-Institut 2009, S. 15).

Wichtig ist in diesem Zusammenhang die klare Unterscheidung zwischen kritischem
Denken und Indoktrination. Indoktrination gibt Antworten vor und unterbindet
Nachfragen, wahrend kritisches Denken Fragen stellt und zu eigenstandigem Urteil
ermutigt (vgl. Anderson 2021, S. 130).

3.3 Begegnungspadagogik: Lebenshofe als Lernorte

Die Art und Weise, wie Kinder nicht-menschlichen Tieren begegnen, pragt ihr
Verstandnis von deren moralischem Status. Daher ist die Wahl der Lernorte, an

denen solche Begegnungen stattfinden, von grol3er Bedeutung.

Zoologische Garten prasentieren nicht-menschliche Tiere primar als Schauobjekte
und als Reprasentanten ihrer jeweiligen Art, die dem menschlichen Blick zur
Verfligung stehen. Diese Rahmung fordert eine Objektifizierung und steht in einem
Widerspruch zu einer Padagogik, die Achtung und Empathie als zentrale Werte
vermitteln mochte (vgl. Cole; Stewart 2014, S. 212).

Im Gegensatz dazu bieten Lebenshofe einen Raum, in dem nicht-menschliche Tiere
als Individuen mit eigener Biografie, eigenem Charakter und eigenen Bedurfnissen
erlebt werden kénnen. Die dort lebenden nicht-menschlichen Tiere sind haufig
Uberlebende der ,Tierindustrie" und befinden sich dort nicht als Ressourcen oder
Unterhaltungsobjekte, sondern als Bewohner:innen um ihrer selbst willen. Wenn der

abstrakte Begriff ,Schwein" mit einer konkreten Personlichkeit, einem Namen und
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einer Geschichte gefullt wird, wird die in Kapitel 2.2 beschriebene

Entindividualisierung aufgehoben.

Dieser Empathie-Transfer hat Konsequenzen, die weit Uber die Beziehung zu nicht-
menschlichen Tieren hinausgehen. Eine padagogische Praxis, die Kinder darin
bestarkt, das ,Andere" nicht als Objekt, sondern als Subjekt wahrzunehmen, leistet
somit auch einen Beitrag zur Anti-Bias-Arbeit und zur Pravention von

Diskriminierung insgesamt (vgl. Wrenn 2018, S. 24).
3.4 Grenzen und Ethik der Vermittlung

Bei der Thematisierung von Tierausbeutung in der Elementarpadagogik mussen
padagogische Fachkrafte ethische und entwicklungspsychologische Grenzen

wahren.

Abzulehnen ist hierbei die Schockpadagogik. Die unvorbereitete Konfrontation mit
Bildern massiver Gewalt - etwa aus Schlachthdéfen oder
Massentierhaltungsbetrieben — kann bei Kindern zu Uberforderung,
Traumatisierung und psychischen Abwehrmechanismen fuhren. Statt Empathie zu
fordern, besteht bei einer solchen Uberforderung die Gefahr, dass Kinder emotional
,<dichtmachen" oder abstumpfen, um sich selbst zu schuitzen (vgl. Glei3 2019, S.
127).

Die psychologische Forschung zum ,Overjustification Effect" zeigt, dass intrinsische
Motivation durch externe Belohnungen oder Sanktionen geschwacht werden kann.
Ziel einer veganen Padagogik ist daher nicht der erzwungene Gehorsam gegentiber
Regeln, sondern die Entwicklung einer eigenstandigen ethischen Haltung. Ethische

Werte sollen verinnerlicht, nicht antrainiert werden (vgl. Gleif3 2020, S. 105).

Tierethische Bildung im Kindergartenalter beginnt nicht mit der Analyse von
Schlachthofpraktiken, sondern mit der Férderung von Empathie: durch direkte
Begegnungen mit nicht-menschlichen Tieren als Individuen (vgl. Kapitel 3.3), durch
Geschichten uber nicht-menschliche Tiere und ihre Personlichkeiten, durch das
gemeinsame Philosophieren Uber Fairness und Gerechtigkeit und durch eine

alltagliche Praxis, die Gewaltfreiheit erlebbar macht.
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Was darlber hinaus im Rahmen einer veganen Padagogik mdglich und
wlnschenswert ist, ist die Schaffung einer konsistenten ethischen Umgebung.
Wenn das, was gesagt wird (,Wir tun niemandem weh"), mit dem Ubereinstimmt,
was getan wird (gewaltfreie Ernahrung), konnen Kinder eine widerspruchsfreie

moralische Orientierung entwickeln (vgl. Fischer; Fredericks 2024, S. 9).
Reslimee

Die vorliegende Diplomarbeit hat gezeigt, dass die im BRP und WWL verankerten
Werte — Gewaltfreiheit, Empathie, Achtung, Verantwortung, Inklusion,
Sachrichtigkeit, Gerechtigkeit und Diversitat — bei konsequenter und logisch
konsistenter Anwendung nicht-menschliche empfindungsfahige Tiere in den
moralischen Kreis einschliefen (Kapitel 1). Der karnistische Status quo in der
Elementarpadagogik untergrabt diese Werte jedoch systematisch: durch
speziesistische  Sprache, psychologische Abwehrmechanismen, mediale
Desinformation und die normalisierte Gewalt gegen nicht-menschliche Tiere
(Kapitel 2). Die in Kapitel 3 skizzierten Ansatze einer veganen Padagogik — von der
authentischen Vorbildwirkung Uber das Philosophieren mit Kindern bis hin zur
Begegnungspadagogik auf Lebenshofen — stellen keine radikale Neuerfindung dar,
sondern die konsequente Umsetzung jener Werte, die der Bildungsauftrag bereits

formuliert.

Eine vegane Padagogik ist demnach keine ,alternative Option" und kein privater
Lebensstil, der Kindern aufgedrangt wird. Sie ist die logische Konsequenz einer
Padagogik, die ihren eigenen Anspruch auf Gewaltfreiheit, Sachrichtigkeit und
Gerechtigkeit ernst nimmt. Sie ist aktiver Kinderschutz, indem sie Kinder davor
bewahrt, in ein Gewaltsystem hinein sozialisiert zu werden, das die Unterdriickung
ihres naturlichen Mitgeflihls erfordert. Und sie ist gelebte Gewaltpravention, indem
sie Kindern ermdglicht, ihr angeborenes Mitgeflhl nicht als Schwache abtrainieren

zu mussen, sondern als Kompass fur ein ethisches Leben zu nutzen.

Der Paradigmenwechsel hin zu einer veganen Padagogik ist somit kein Bruch mit
dem Bildungsauftrag — sondern dessen konsequente Verwirklichung.
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